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            STEVE SCHAPPAUGH, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER
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ACADEMICS
Spring Conferences

Families and students are invited to East High School's Spring Conferences on Wednesday, February 27th from 4:15-7:30pm at East High School. Conferences are a face-to-face meeting between teachers, families, and students. It is an opportunity to discuss a student's academic progress and social behavior at school.

Conferencias de Primavera

Familias y estudiantes: están invitados a las Conferencias de Primavera de East High School el miércoles 27 de febrero de 4:15-7:30pm en East High School. Las conferencias son una reunión de cara a cara entre maestros, sus familias, y los estudiantes. Es una oportunidad para hablar del progreso académico y el comportamiento social del estudiante en la escuela.
IHSSA

On Saturday, February 23 East is hosting IHSSA District Individuals, and we are looking for both volunteers and donations. Please click on the appropriate link below to sign up. We appreciate your time and support as we work to make this event run as smoothly as possible! 
Donations: https://m.signupgenius.com/#!/showSignUp/5080D4FA4AE22AAF58-donation1 
Volunteer Opportunity: https://goo.gl/forms/bKssoIYU22M6Nppu1 
IHSSA

El sábado 23 de febrero East recibirá a IHSSA District Individuals, y estamos buscando voluntarios y donaciones. Por favor, haga clic en el enlace correspondiente para registrarse. ¡Apreciamos su tiempo y apoyo mientras trabajamos para que este evento se realice de la mejor manera posible!

Donaciones: https://m.signupgenius.com/#!/showSignUp/5080D4FA4AE22AAF58-donation1 

Oportunidades para voluntarios: https://goo.gl/forms/bKssoIYU22M6Nppu1  
ARTS, CLUBS, & ACTIVITIES
East will be having a spirit week leading up to Winter Formal! We encourage everyone to participate and remember, dress code still applies!
· Monday: Pajama Day
· Tuesday: Cocoa by the Fire Day (flannel, boots, socks)
· Wednesday: Duo Day (Buzz and Woody, Peanut Butter and Jelly, etc...)
· Thursday: East Spirit Out
· Friday: Black & White Out
 

¡East tendrá una semana de espíritu escolar antes de Winter Formal! ¡Animamos a todos a participar y recuerden, el código de vestimento todavía aplica!

· Lunes: Día de pijama

· Martes: Use camisa franela, botas, calcetines

· Miércoles: Día del dúo (Buzz y Woody, crema de cacahuate y mermelada, etc ...)

· Jueves: Espíritu escolar (ropa roja/negra, ropa con el logotipo de la escuela)

· Viernes: Blanco y negro 

Winter Formal Dance
“Black & White” Winter Formal will be held Saturday, February 9th in the East High Cafeteria from 7pm-10pm. Tickets will cost $10 and will be sold during lunch and after school February 4-8. If you are bringing a guest, you must see Ms. Williamson (3054N) for a form that must be filled out prior to purchasing tickets. You must have your ID to purchase tickets and get in to the dance, and you must be on good academic/attendance/tardy standing in order to attend. 
Baile de Winter Formal
El tema del baile Winter Formal es “Blanco y Negro.”  El baile se llevará a cabo el sábado 9 de febrero en la cafetería de East High de 7:00pm - 10:00pm. Los boletos cuestan $10 y se vendrán durante el almuerzo y después de la escuela del 4 al 8 de febrero. Si va a traer un invitado, debe ver a la Sra. Williamson (3054N) para obtener la forma que debe llenar antes de comprar los boletos. Debe de tener su identificación (ID) para comprar los boletos y para poder entrar al baile, y debe estar en una buena posición académicamente/ tener buena asistencia y no muchas tardanzas para poder asistir.
ATHLETICS
Boy’s Swim Team

The boy's swim team will compete this Saturday in the District Swim Meet at the Indianola YMCA at noon. This is a chance for the team to finish in the Top 24 and qualify events onto the State Meet in Iowa City the following weekend. Right now the 200 meters Free and 400 meters Free Relay Teams of Alex Liu, Alan Trevino, Andrew Lein, and Kade Dolphin, along with Alex Liu in two individual events are ranked in the Top 24 in the state!
Equipo de Natación de Muchachos

El equipo de natación de niños competirá este sábado en la competencia de natación del distrito en la YMCA de Indianola a las 12:00pm.  Esta es una oportunidad para que el equipo termine entre los  primeros 24 equipos y califique para competencia estatal en Iowa City el próximo fin de semana.  ¡En este momento, en los eventos de 200 metros estilo libre y el Equipo de Relevos estilo libre de 400 metros con los participantes Alex Liu, Alan Treviño, Andrew Lein, y Kade Dolphin, junto con Alex Liu en dos eventos individuales están clasificados entre los 24 primeros en el estado!
East Rugby Club Team's first open gym is Tuesday February 5 in the community gym at 8:00pm.  If you are interested in knowing a little more about the club see Mr. Hall in room 1116E.
 

El primer gimnasio abierto del East Rugby Club Team es el martes 5 de febrero en el gimnasio comunitario a las 8:00 pm. Si está interesado en saber un poco más sobre el club, vea al Sr. Hall en su salon 1116E.

