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EAST HIGH SCHOOL
815 E. 13th Street

Des Moines, IA  50316

                                            Telephone 515-242-7788             Fax 515-242-7958
LESLIE MORRIS, PRINCIPAL



            CHAD STREET, VICE PRINCIPAL 

KELLI RIXNER, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER

            STEVE SCHAPPAUGH, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER
JILL VERSTEEG, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER

            JOSEPH SPIESS, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER
ACADEMICS
Seniors
A reminder that the East High Alumni Foundation Scholarship is due at NOON on Friday, January 25th. Pick up an application in the counseling office if you have not already.
 

Estudiantes del grado 12
Recordatorio que la beca East High Alumni Foundation tiene que ser entregada a las 12:00 p.m. el viernes 25 de enero. Recoja una solicitud en la oficina de consejería si aún no lo ha hecho.   

 

Juniors
Each year GEAR UP students complete this brief student survey regarding their academic/career plans, interactions, and activities that contribute to future success. The GUI survey will take most students less than 10 minutes to complete.  Survey Link: bit.ly/guistu18 
Estudiantes del grado 11
Cada año, los estudiantes de GEAR UP contestan una breve encuesta sobre sus planes académicos/profesionales, las interacciones y las actividades que contribuyen a su futuro éxito. La mayor parte de estudiantes que toman la encuesta de GUI duran menos de 10 minutos para terminarla. Enlace a la encuesta: bit.ly/guistu18 

 

ASVAB Exam
Thursday January 24th we will be administering the ASVAB test in the school library.  The test will begin at 8:30 a.m. Students that are interested in joining the military are encouraged to take this exam. A sign-up sheet is located in the counseling office; please see Mrs. Smith with any questions.
 

Examen ASVAB
Jueves 24 de enero se administrará el examen ASVAB en la biblioteca de la escuela.  El examen comienza a las 8:30 a.m. Se recomienda que los estudiantes que están interesados en unirse a las fuerzas armadas tomen el examen. Una hoja de inscripciones está ubicada en la oficina de consejería; si tiene preguntas, por favor hable con la Sra. Smith.  
 

2019-2020 Central Campus Students 
Students that applied to Central Campus for the 19-20 school year need to go on their Infinite Campus student portal account and check their inbox. There will be a survey in there that students must take if they want to be accepted into the program that they previously selected. Surveys must be completed by Jan 30th or your spot will be given to someone on the waitlist.
 

2019-2020 Estudiantes del Central Campus 
Estudiantes que aplicaron para clases en Central Campus para el año escolar 19-20 necesitan ingresar a su cuenta portal de Infinite Campus y revisar su buzón.  Allí encontrarán una encuesta que deben tomar antes de ser aceptados en el programa que seleccionaron previamente. Deben de contestar la encuesta antes del 30 de enero o su lugar será entregado a alguien que esta en la lista de espera.

Spring Conferences
Families and students are invited to East High School's Spring Conferences on Wednesday, February 27th from 4:15-7:30pm at East High School.  Conferences are a face-to-face meeting between teachers, families, and students.  It is an opportunity to discuss a student's academic progress and social behavior at school.
 

Conferencias de Primavera 

Familias y estudiantes: están invitados a las Conferencias de Primavera de East High School el miércoles 27 de febrero de 4:15-7:30pm en East High School. Las conferencias son una reunión de cara a cara entre maestros, sus familias, y los estudiantes. Es una oportunidad para hablar del progreso académico y el comportamiento social del estudiante en la escuela. 

 
Seniors: Interested in Construction?
Come listen to an opportunity about how to earn money while you earn your degree.  RISE is a program for students interested in the Construction field.  It's affiliated with University of Akron and they have several sites throughout the U.S.  Sign-up to hear more about it on Jan. 24th in the Counseling Office!
Estudiantes del grado 12: ¿Te interesa la construcción? 
Ven a escuchar cómo puedes ganar dinero mientras obtienes su título. RISE es un programa para estudiantes interesados en la construcción.  Este programa está asociado con la Universidad de Akron y tienen varios sitios a lo largo de los U.S.  ¡Regístrate en la Oficina de Consejería para obtener mas información! Este evento se llevará a cabo en la Oficina de Consejería el 24 de enero.

ATHLETICS
Girl’s Soccer Meeting
The East High Girls Soccer Meeting will be on Tuesday, January 22nd at 3:15 p.m. in the library!  Order forms will be handed out along with player packets!  There will be Open Gym immediately after the meeting in the Community Center Gym from 4:00-5:00 p.m.

Reunión de Futbol para Muchachas

¡Habrá una reunión para las muchachas que participaran en el equipo de futbol en East el martes, 22 de enero a las 3:15 p.m. en la biblioteca!  Repartiremos los formularios de pedidos junto con los paquetes informativos para las jugadoras.  Inmediatamente después de la reunión tendremos el gimnasio abierto en el Community Center Gym de 4:00-5:00 p.m.

COMMUNITY
Food Pantry
East High School’s food pantry is available to families in need throughout the school year. When parents access the food pantry they just need to write their name (or student’s ID number) and number of people that live in their home in the sign-in book. Families are then welcome to take home items they need. Parents may sign or decline to sign the TEFAP form that is available in the food pantry sign-in book—we will not deny access to the food pantry based on this form.  Office staff or administrators can let students or parents in during regular school hours. You are also welcome to make an appointment to come in to the food pantry by contacting Antonia Valadez at 515-242-7741.
Almacén de Comida

El almacén de comida en East está disponible para las familias que la necesitan durante todo el año. Cuando padres de familia lleguen al almacén de comida, por favor escriban su nombre (o escriban el número escolar de su estudiante) y el número de personas que viven en su hogar en el libro de inscripción. Los padres tienen la opción de firmar la forma de TEFAP o pueden reusar firmarla—no le negaremos comida a nadie (la forma está disponible en español en el libro de inscripción dentro del almacén). Las familias pueden llevarse las cosas que ocupen. El personal de la oficina o los administradores pueden ayudarle entrar al almacén de comida dentro del horario escolar. También pueden hacer una cita para entrar al almacén de comida poniéndose en contacto con Antonia Valadez al 515-242-7741.
