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            STEVE SCHAPPAUGH, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER
JILL VERSTEEG, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER
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ACADEMICS
Winter Break

Reminder: Friday, December 21 is our last day of school before winter break. Students do not return from break until January 7.  
Receso Escolar de Invierno
Recuerden: El Viernes 21 de diciembre es el último día de clases antes del receso escolar de invierno.  Los estudiantes no regresan a clases hasta el lunes, día 7 de enero.

Seniors

The East High School Alumni Foundation Scholarship is now available! Pick up your copy in the counseling office. Applications must be turned into the counseling office by NOON on January 25th!
¡La beca de East High School Alumni Foundation ya está disponible!  Pasa a recoger tu copia de la oficina de consejería.  ¡Las aplicaciones se tienen que entregar a la oficina de consejería antes de MEDIODIA (12PM) el día 25 de enero!

Juniors
Each year GUI students complete this brief student survey regarding their academic/career plans, interactions, and activities that contribute to future success. The GUI survey will take most students less than 10 minutes to complete. Juniors please take the survey; the goal is for DMPS accumulate 70% student completion. https://iowacollegeaid.co1.qualtrics.com/jfe/form/SV_cN2lpuA9zWeYfPv  
Cada ano los estudiantes de Gear Up llenan un cuestionario estudiantil acerca de sus planes académicos o de Carrera, sus interacciones, y actividades que contribuyen a logros de éxito in su futuro.  El cuestionario estudiantil les tomara menos de 10 minutos para terminar.  Estudiantes de grado 11, por favor tomen este cuestionario; la meta es que el 70% de estudiantes en DMPS llenen el cuestionario. https://iowacollegeaid.co1.qualtrics.com/jfe/form/SV_cN2lpuA9zWeYfPv
Sophomores

Tenth grade students who are interested in information about the International Baccalaureate Program at Des Moines Schools are invited to meet with a representative on Tuesday, December 18 at 12:00pm. in the library. If you are interested in attending, please sign up in the counseling office outside of Mrs. Mills's office area.
Estudiantes del grado 10 que les interesa tener información acerca de Programa de Bachillerato Internacional en las escuelas públicas de Des Moines están invitados a reunirse con un representante del programa el martes 18 de diciembre a las 12:00pm en la biblioteca.  Si te interesa participar, por favor inscríbete en la oficina de consejería fuera de la puerta de Ms. Mills.
COMMUNITY
Brubaker Elementary is looking for High School Male mentors for students (boys) in their building.  Young men interested in participating in this initiative should contact Ms. Tonie in the counseling office for more information.  Mentors will get more information in January prior to starting to work with their mentees at Brubaker.
La escuela primara de Brubaker está buscando a muchachos en East que puedan ser mentores para niños de la escuela anteriormente mencionada.  Jóvenes que les interesaría participar en este iniciativo se pueden comunicar con Ms. Tonie en la oficina de consejería para más información.  Los mentores recibirán más información en enero antes de que empiecen a trabajar con su aprendiz en Brubaker.
Food Pantry

East High School’s food pantry is available to families in need throughout the school year.  Parents can fill out, sign, and return the TEFAP form each year (form is available in the food pantry sign-in book).  After that, when parents access the food pantry they just need to write their name (or student ID number) and number of people that live in their home in the sign-in book.  Families are then welcome to take home items they need.  Office staff or administrators can let students or parents in during regular school hours.  You are also welcome to make an appointment to come in to the food pantry by contacting Antonia Valadez at 515-242-7741.

Almacén de Comida

El almacén de comida en East esta disponible para las familias que la necesitan durante todo el ano.  Los padres pueden llenar, firmar, y regresar la forma de TEFAP cada ano (la forma está disponible en español en el libro de inscripción dentro del almacén).  A partir de eso, cuando los padres de familia pidan acceso al almacén de comida, solamente tienen que escribir su nombre y el número de personas que viven en su hogar en el libro de inscripción.  Las familias pueden llevarse las cosas que ocupen.  El personal de la oficina o los administradores pueden ayudarle a los estudiantes o los padres entrar al almacén de comida dentro del horario escolar.  También pueden hacer una cita para entrar al almacén de comida poniéndose en contacto con Antonia Valadez al 515-242-7741.

