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EAST HIGH SCHOOL
815 E. 13th Street

Des Moines, IA  50316

                                            Telephone 515-242-7788             Fax 515-242-7958
LESLIE MORRIS, PRINCIPAL



            CHAD STREET, VICE PRINCIPAL 

KELLI RIXNER, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER

            STEVE SCHAPPAUGH, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER
JILL VERSTEEG, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER

            JOSEPH SPIESS, SCHOOL IMPROVEMENT LEADER
ACADEMICS
Fall Conferences 

Families and students are invited to East High School’s Fall Conferences on Wednesday, October 3rd from 4:15pm-7:30pm at East High School. Conferences are a face-to-face meeting between teachers, families, and students. It is an opportunity to discuss a student’s academic progress and social behavior at school.  Interpreters will be available in Spanish, Karen, Somali and Kunama. Staff will be available to help families log-in to Infinite Campus to receive text and e-mail notifications from the school.  Sessions will be held to answer questions about new Standards Reference Grading (SRG) Policies in the Library at 5:00pm and 6:30pm.
Conferencias de Otoño

Invitamos a familias y estudiantes a las conferencias de otoño en East High School que serán el día 3 de octubre de 4:15pm-7:30pm.  Las conferencias son una reunión en persona entre maestras/os, familias, y estudiantes.  Es una oportunidad de hablar acerca del progreso académico y comportamiento social del estudiante en la escuela.  Habrá interpretes disponibles en español, Karen, Somalí, y Kunama.  Habrá personal disponible para ayudarle a las familias entrar a Infinite Campus para poder recibir notificaciones de texto y correo electrónico (e-mail) de la escuela.  También habrá sesiones para contestar preguntas acerca de las nuevas Pólizas de Calificación Referente a las Normas de Aprendizaje (SRG) en la biblioteca a las 5:00pm y a las 6:30pm.
Reporting Absences

Parents please call 515-242-7765 to report daily absences. You may also leave a message they are checked by the end of the day.
Reportando Ausencias

Padres, por favor llamen al 515-242-7765 para reportar la ausencia de su estudiante.  Usted también puede dejar un mensaje, revisaremos los mensajes cada día.
Gear Up Program
Students, in honor of National GEAR UP Week, please wear your favorite college gear Friday 9/28/18.

· College Fair Oct. 3rd @ Lincoln Sign Up sheet is by Mrs. Mills office door.

· UNI College Visit hosted by Trio Program Reps

Who: Juniors and Seniors

When: October 4, 2018

Sign Up Sheet located by Ms. Powell's office.
Programa de Gear Up
Estudiantes, en honor de la Semana Nacional de GEAR UP, por favor pónganse su ropa de la universidad preferida el viernes 9/28/18.
· Feria Universitaria de UNI patrocinada por Trio Program Reps

Quen? Estudiantes de grado 11 y 12

¿Cuándo? 4 de octubre 2018

Registranse en la hoja al lado de la oficina de Ms. Powell.
ARTS, CLUBS, & ACTIVITIES
Art Center Class during Scarlet Hour

The Art Center is offering a class on Tuesdays & Thursdays during the month of October during Scarlet Hour in the Library. Interested students should sign up for this class with Ms. Tonie. Limit: 12 students.
Mindfulness, Meditation, and Art 
Create art while practicing techniques of meditation.  Use Coloring, paintings and group Meditation to de-stress. Listen to Music while you paint using gesture, expression to immerse yourself in the visual scene. A take a break, unwind and make some art. 
Clase patrocinado por el Centro de Arte
El Centro de Arte ofrecerá una clase de arte los martes y Jueves en la biblioteca durante el mes de octubre durante Scarlet Hour.  Estudiantes que quieren participar deben hablar con Ms. Tonie. Límite de 12 estudiantes.
Atención plena, Meditación, y Arte

Crearás arte mientras que practicas técnicas de meditación.  Usaras colores, pinturas, y meditación en grupo para disminuir tu estrés.  Escucha música mientras que pintas usando dibujo de gestos, expresión para sumergirte en la escena visual.  Toma un descanso, pásatela bien y crea arte.
Bus to Mason City

There is a pep bus going to Mason City on October 5. If you are interested, see Ms. Williamson or a Tribe member. Cost is $6 and seats are on a first-come first-serve basis. Attendance policies will apply!
Autobus a Mason City

Habrá un autobús de estudiantes que irán a ver el juego de futbol americano que se llevara a cabo en Mason City el día 5 de octubre.  Si te interesa ir, habla con Ms. Williamson o con un miembro de Tribu.  Cuesta $6 y los asientos estarán disponibles para los primeros solicitantes.  ¡Aplicaran las pólizas de asistencia!

Student Government

Student Government elections will be held on Monday, October 1st.  Students will receive a message through Infinite Campus Student Portal, which will provide them with a link to cast their vote.  Winners will be announced during the day on Tuesday, October 2nd. 

Student Government will start to have meetings in the Library on Wednesday mornings, twice a month at 7:45 a.m., starting October 10th.  Meeting dates for the rest of the year are: October 10, October 24, November 7, November 28, December 5, December 19, January 16, January 30, February 13, February 27, March 13, March 27, April 10, April 24, and May 8.  Seniors must attend and sign in for at least 9 of the 15 meetings to receive their Student Government medal.
Gobierno Estudiantil

Las elecciones del Gobierno Estudiantil se llevarán a cabo el Lunes, 1° de octubre.  Los estudiantes recibirán un mensaje por el portal estudiantil de Infinite Campus que les proporcionara un enlace para poder votar.  Los ganadores se anunciarán durante el día el martes día 2 de octubre.

El Gobierno Estudiantil empezará las reuniones en la biblioteca los miércoles antes de la escuela, dos veces al mes a las 7:45 a.m. empezando el día 10 de octubre. Las demás fechas de las reuniones por el resto del año serán: 10 de octubre, 24 de octubre, 7 de noviembre, 28 de noviembre, 5 de diciembre, 19 de diciembre, 16 de enero, 30 de enero, 13 de febrero, 27 de febrero, 13 de marzo, 27 de marzo, 10 de abril, 24 de abril, y el día 8 de mayo.  Estudiantes del grado 12 tienen que asistir y registrarse en la hoja de participación cuando menos a 9 de las 15 reuniones para poder recibir su medalla de Gobierno Estudiantil.  
COMMUNITY
Food Pantry Hours: Wednesday from 1:55pm-2:30pm.  Friday from 3:15pm-3:45pm.
Horario del Almacén de Comida: Miércoles de 1:55pm-2:30pm.  Viernes de 3:15pm-3:45pm.
